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Obrazovanje na raskrizju zrelosti —
stavovi studenata o praksi, teoriji
i vlastitom angazmanu

Sazetak: U kontekstu kontinuiranih izazova u podrué¢ju obrazovanja odraslih vazno je razumjeti
stavove studenata prema klju¢nim aspektima obrazovnog procesa, zbog cega je tijekom
akademske 2023./24. godine proveden anonimni upitnik kako bi se analizirala gledista 93
studenta dodiplomskog i diplomskog izvanrednog studija. Istrazivanje je obuhvatilo utjecaj razine
studija na stavove o stru¢noj praksi, teorijskim konceptima, online pristupu i samoevaluaciji
osobnog angazmana. Regresijska i analiza varijance pokazale su da s poveanjem razine studija
dolazi do smanjenja pozitivnog odnosa prema prakti¢cnom dijelu obrazovanja, $to je u skladu
s istrazivanjima koji sugeriraju da visi akademski status moZe smanjiti naglasak na prakti¢ne
aspekte nastave. S druge strane, rezultati faktorske analize sugeriraju da iskustva s prakticnom
nastavom, uz visoki faktor optereéenja, znacajno utjeu na akademsku motivaciju. Visa razina
studija pokazala je pozitivan utjecaj na stavove prema ucinkovitosti online nastave, $to ukazuje
na vee prepoznavanje njene vrijednosti medu starijim ispitanicima. Znacajnim pozitivnim
koeficijentom istaknuta je i samoevaluacija angaziranosti u nastavi $to sugerira ve¢u ukljucenost
studenata diplomskih studija. Navedeni rezultati pruZaju potencijalne smjernice za razvoj
obrazovnih politika koje ¢e u ve¢oj mjeri odgovarati potrebama, ali i utjecati na zaposljivost

budu¢ih generacija.
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Uvodno

Osobe koje upisuju studij dolaze s razli¢itim razinama zrelosti, iskustava i iz razli¢itih
zivotnih okolnosti, $to ima utjecaj na njihove obrazovne potrebe i pristupe ucenju.
Navedeno je posebno izrazeno kod starijih osoba koje se nakon odredenog Zivotnog
i poslovnog iskustva odluc¢uju na izvanredni studij, zbog ¢ega obrazovni proces treba
biti prilagoden razli¢itim fazama zrelosti, znanjima i umije¢ima svakog pojedinca. Zbog
toga se individualni pristupi bave izazovima razvoja fleksibilnih procesa u visokom
obrazovanju, kombinirajudi teoriju i praksu u svrhu osnazenja edukatora (Winstone i
Carless 2019).

Studija slucaja provedena u Velikoj Britaniji pokazala je da refleksivno i suradnicko
uklju¢ivanje u procese akcijskih pedagoskih istrazivanja omoguéuje prepoznavanje
vaznosti poticanja studenata na procese samoevaluacije (Sambell i Graham 2020).
Navedeno pomaze u razvijanju vjestine samoproucavanja i refleksije, Sto moze dovesti
do boljeg razumijevanja vlastitih potreba i sposobnosti (Baughan 2020). Simons i Klein
(2007) isticu da metodologija problem-based learning znacajno doprinosi obrazovanju
odraslih poti¢u¢i aktivno ucenje, samostalno istrazivanje i razvoj vjestina kritickog
misljenja kroz rjesavanje stvarnih problema unutar obrazovnog okruZenja. Brookfield
(2013) takoder naglasava znacaj povezivanja nastavnih materijala s prakti¢nim
primjerima i angazmanom studenata.

Provedeno istrazivanje usmjereno je analizi utjecaja razine studija na stavove
studenata prema razli¢itim aspektima obrazovnog procesa, ukljucujuéi percepciju
prakti¢ne nastave i njezinu primjenu u radu i stvarnom Zivotu, stavove prema teorijskim
konceptima, uéinkovitost i vrijednost online nastave te samoevaluaciju vlastitog
angazmana i aktivnog sudjelovanja u nastavi. Cilj je ispitati kako napredovanje kroz
razine studija utjece na percepciju navedenih aspekata, s naglaskom na identificiranje
potencijalnih promjena u stavovima studenata na dodiplomskom i diplomskom
izvanrednom studiju. Diplomski studenti pokazali su vi$u samoevaluaciju angazmana u
nastavi, §to moze ukazati na ve¢u motivaciju i osobnu odgovornost prema obrazovnim
procesima, ali i na razvoj svijesti o vlastitoj karijeri i zaposljivosti. U skladu s tim, i
prethodna istrazivanja isti¢u kako bi studenti trebali biti potaknuti na samoproucavanje
i refleksiju, jer to moze unaprijediti motivaciju i razumijevanje vlastitih obrazovnih
potreba (Sambell i Graham, 2020).

Svrha istraZivanja je pruziti jasniji uvid kako razina studija utje¢e na stavove

studenata i pomo¢i u oblikovanju obrazovnih strategija koje ¢e bolje odgovarati
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njihovim potrebama i o¢ekivanjima. Faktorska analiza pokazala je da su varijable vezane
uz motivaciju, zadovoljstvo studijem i udinak prakti¢ne nastave visoko povezane, s
naglaskom na prakti¢nu nastavu koja ima najjaéi utjecaj na motivaciju studenata.
Razumijevanje navedenih utjecaja moze doprinijeti poboljsanju obrazovnih praksi i

razvijanju u¢inkovitijih obrazovnih programa usmjerenih povecanju zaposljivosti.

Metodologija istrazivanja

Tijekom akademske 2023./2024. godine proveden je anonimni upitnik o stavovima
studenata dodiplomskog i diplomskog studija, u cilju analize utjecaja razine studija na
odnose ispitanika prema stru¢noj praksi, teorijskim konceptima obrazovanja, online
nastavi, osobnoj motivaciji i angazmanu. Upitnik je originalno sastavljen za potrebe
ovog istrazivanja, a sastoji se od 25 pitanja otvorenog i zatvorenog tipa te pitanja
Likertove ljestvice. Kako bi se osigurala metodoloska konzistentnost, koristen je okvir
metodologije drustvenih znanosti opisan kod Gerringa (2012). Za potrebe statisticke
obrade rezultata koristeni su softverski alati Microsoft Excel za regresijsku i JASP za
faktorsku analizu podataka.

U provedbi su postovana eticka nacela, svi sudionici su bili upoznati sa svthom
istrazivanja i imali su mogucnost u svakom trenutku odustati od sudjelovanja.
Istrazivanjem su obuhvacena 93 ispitanika. U trenutku provedbe ankete svi su bili
punoljetni, srednja vrijednost dobi ispitanika bila je 20 godina, a 52% osoba je bilo
starije od 21 godinu. Preddiplomski studij pohadalo je 78% ispitanika, a 22% diplomski,
uz prosje¢nu ocjenu zadovoljstva studijem 4,23. Teoretska predavanja detektirana su kao
aktivnost na studiju koja je najmanje interesantna (58%), dok su vjezbe i zadaci dobili
najvise pozitivnih odgovora (42%).

Prosje¢na ocjena individualnog zalaganja i ulozenog truda na prakti¢noj nastavi,
odnosno stru¢noj praksi je 4,22, dok je samoprocjena zalaganja i uloZenog truda na
teoretskim kolegijima ocijenjena sa samo 3,69. Tvrdnja o lakSem pracenju nastave kada
se metode i oblici rada izmjenjuju ocijenjena je s prosjecno 4,12. Spolna struktura
ispitanika obuhvatila je 91% studentica i 9% studenata, $to je za navedeno usmjerenje

uobicajen odnos.
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Rezultati istrazivanja

Pored deskriptivne, analiza dobivenih odgovora je obuhvatila i statisticku analizu:
regresijsku statistiku, koeficijent korelacije, koeficijent determinacije, prilagodeni
R-kvadrat, analizu varijance te faktorsku analizu. Metodoloski pristup blizak je dizajnu
istrazivanja koji se preporucuje u literaturi kao primjeren za drustvene znanosti (Creswell
2014), a Cohen i suradnici (2013) u knjizi o regresijskoj analizi pruzaju detaljan pregled
metoda koriStenih u istraZivanju, $to omoguduje bolje razumijevanje primijenjenih
statistickih tehnika i njihovih ogranic¢enja.

Faktorskom analizom ispitala se povezanost izmedu varijabli povezanih s
motivacijom i zadovoljstvom studijem. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) i Bartlettovim
testom utvrdena je prikladnost podataka za analizu, a znadajnu povezanost medu
varijablama pokazale su visoke vrijednosti prikladnosti uzorka (MSA). Dodatno, rezultati
su pokazali i dobar fit model, a RMSEA vrijednost od 0,047 potvrdila je da model
uspjesno objasnjava obrasce u podacima. U tablicama su prikazani rezultati regresijske

statistike i faktorske analize.

Tablica 1. Odnos izmedu razine studija i stava prema stru¢noj praksi

Regression Statistics

Multiple R 0,357992

R Square 0,1281583

Adjusted R Square 0,1185776

Standard Error 1,0410331
Observations 93
ANOVA

daf S MS F Significance F
Regression 1 14,49704669 14,4970467 13,376747 0,000426398
Residual 91 98,62123288 1,08374981
Total 92 113,1182796

Coefficients Standard Error t Stat P-value

Intercept 5,3719178 0,33700303 15,9402656 4,43E-28
Razina studija -0,960959 0,262742038 -3,6574235 0,0004264

Izvor: Obrada autorice
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Visestruki koeficijent korelacije 0,358 sugerira umjerenu korelaciju izmedu
zavisne i nezavisne varijable. Visoka vrijednost F-statistike (13,377) ukazuje da model
objasnjava znacajan dio varijacije u zavisnoj varijabli. Vrlo mala P-vrijednost (0,000426)
ukazuje na postojanje znacajnog odnosa izmedu nezavisne i zavisne varijable. Koeficijent
razina studija od -0,961 sugerira da sa svakim povecanjem nezavisne, zavisna varijabla
opada za 0,961, a visoka apsolutna vrijednost t-statistike (-3,657) ukazuje na statisticku
znacajnost koeficijenta.

Zaklju¢no, model ima relativno slabu sposobnost objasnjavanja varijacije u
zavisnoj varijabli (RA2 = 0,128), ali je statisticki znacajan prema F-testu. Dobiveni
rezultati podudaraju se s nalazima iz studije Illeris (2007), koja je pokazala da visi
akademski status moze smanjiti naglasak na prakti¢ne aspekte nastave, sugeriraju¢i da

napredovanje u studijima moze utjecati na percepciju znacaja prakti¢ne primjene znanja.

Tablica 2. Odnos izmedu razine studija i stava o povezivanju nastavnog gradiva s primjerima iz

zivota

Regression Statistics

Multiple R 0,2507994

R Square 0,0629003

Adjusted R Square 0,0526025

Standard Error 0,6028371
Observations 93
ANOVA
df SS MS F Significance F

Regression 1 2,219774635 2,219774635 6,108138642 0,01531678
Residual 91 33,07054795 0,363412615
Total 92 35,29032258

Coefficients Standard Error t Star P-value
Intercept 5,1020547 0,195150329 26,14422857 4,29663E-44
Razina studija -0,3760274 0,152147579 2,471464878 0,015316781

Izvor: Obrada autorice

Visestruki koeficijent korelacije izmedu predvidenih i stvarnih vrijednosti 0,251

sugerira postojanu povezanost izmedu varijabli. Analiza varijance pokazuje relativno
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veliku vrijednost F-statistike (6.11) koja testira ukupnu znacajnost modela. P-vrijednost
(0,015) je manja od 0,05, $to ponovno sugerira da je model statisticki znacajan.
Koeficijent razine studija (-0,376) pokazuje koliko se zavisna varijabla mijenja za svaku
jedinicu promjene nezavisne, a negativan predznak sugerira da se s pove¢anjem razine
studija zavisna varijabla smanjuje. Vrijednost t Stat, koja testira hipotezu da koeficijent
nije razli¢it od nule (-2,471) sugerira da je koeficijent statisticki znacajan. P-vrijednost
manja od 0,05 potvrduje postojanje znacajne povezanosti izmedu varijabli.

Zaklju¢no, model regresije ukazuje na postojanje statisticki znacajne povezanosti
izmedu razine studija i stava o povezivanju nastavnog gradiva s primjerima iz Zivota.
Negativan koeficijent sugerira da s poveanjem razine studija, pozitivan stav o

povezivanju nastavnog gradiva s primjerima iz Zivota opada.

Tablica 3. Odnos izmedu razine studija i stava o uc¢inkovitosti online nastave

Regression Statistics

Multiple R 0,38925053

R Square 0,15151597

Adjusted R Square 0,14219197

Standard Error 0,69947078
Observations 93
ANOVA

df SS MS F Significance F
Regression 1 7,95051554 7,95051554 16,25010376 0,000115127
Residual 91 44,52260274 0,48925937
Total 92 52,47311828

Coefficients Standard Error t Stat P-value

Intercept 0,72671233 0,226432553 3,20939864 0,001837797
Razina studija 0,71164384 0,176536545 4,03114174 0,000115127

Izvor: Obrada autorice

Multiple R, koeficijent korelacije izmedu predvidenih i stvarnih vrijednosti
(0,389) sugerira umjerenu povezanost izmedu nezavisne varijable razina studija i stavova
o ucinkovitosti online nastave. Koeficijent determinacije 0,152 pokazuje da 15,2%
varijacije u zavisnoj varijabli moze biti objasnjeno varijablom razina studija, Sto sugerira

korisnu prediktivnu mo¢ modela.
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Analiza varijance pokazuje visoku vrijednost F-statistike (16,250), sto ukazuje na
znacajan doprinos modela obja$njenju varijacije zavisne varijable. P-vrijednost znatno
je manja od 0,05 (0,000115) i ukazuje na ¢injenicu da je model statisticki znacajan.
Vrijednost t Stat (4,031) znatno je ve¢a od 2, $to jos jednom sugerira statisticku znacajnost
koeficijenta. Zatim, P-vrijednost (0,000115) je manja od 0,05 i takoder potvrduje da je
utjecaj razine studija na stav o ucinkovitosti online nastave znacajan.

Zaklju¢no, rezultati regresijske analize sugeriraju da model znac¢ajno doprinosi
obja$njenju varijacije zavisne varijable, odnosno da varijabla razina studija ima znacajan

pozitivan utjecaj na stav o ucinkovitosti online nastave.

Tablica 4. Odnos izmedu razine studija i samoevaluacije studenata o sudjelovanju u nastavi

Regression Statistics

Multiple R 0,2685578

R Square 0,0721233

Adjusted R Square 0,0619268

Standard Error 0,716318
Observations 93
ANOVA

df SS MS F Significance F
Regression 1 3,62942996 3,62942996 7,0733742 0,009245169
Residual 91 46,69315068 0,51311155
Total 92 50,32258065

Coefficients Standard Error t Stat P-value

Intercept 1,7383562 0,231886348 7,49658692 4,167E-11
Razina studija 0,4808219 0,180788558 2,65958158 0,0092452

Izvor: Obrada autorice

F-statistika (7,073) ukazuje na znakovit doprinos modela u objasnjenju varijacije
zavisne varijable i sugerira njegovu statisticku znacajnost. P-vrijednost (0,009) ukazuje
da razina studija zna¢ajno doprinosi objasnjenju varijacije zavisne varijable, a koeficijent
za razinu studija 0,481 ukazuje na postojanje pozitivhog utjecaja na samoevaluaciju

studenata o sudjelovanju u nastavi.
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Zaklju¢no, regresijski model detektirao je umjerenu povezanost, objasnjavajuci
7,2% varijacije u zavisnoj varijabli. Navedeno sugerira da povecanje razine studija

pozitivno utjeée na samoevaluaciju studenata.

Faktorska analiza

Kao osnovni pokazatelj, ukupna MSA (Measure of Sampling Adequacy) vrijednost od

0.729 ukazuje na dobru prikladnost uzorka za analizu faktora.

Tablica 5. Test Kaiser-Meyer-Olkin

MSA
Overall MSA 0.729
Zadovoljan/zadovoljna sam sa studijem koji pohadam. 0.847
Raduje me odlazak na stru¢nu praksu. 0.667
Procjena mog zalaganja i uloZenog truda na stru¢noj praksi. 0.607
Procjena mog zalaganja i uloZenog truda na teoretskim kolegijima. 0.791
Konkretna povratna informacija 0 mom radu mi je bitna. 0.674
Losa ocjena me motivira. 0.756
Samoprocjena osobne obrazovne motivacije. 0.768
Dobra ocjena me motivira. 0.724
Smatram da je povezivanje nastavnog gradiva s primjerima iz Zivota. 0.732
Nastavu lak$e pratim kada se metode i oblici rada izmjenjuju. 0.730

Svaka stavka ima svoju individualnu MSA vrijednost koja pokazuje koliko je
odgovarajuca za analizu faktora. Npr. stavka ,Zadovoljan/zadovoljna sam sa studijem
koji pohadam® ima visoku MSA od 0.847, dok ,Procjena mog zalaganja i ulozenog
truda na stru¢noj praksi“ ima 0.607, $to je prihvatljivo iako blize donjoj granici.

Tablica 6. Bartlettov test

X2 df p

137.676 45.000 <.001

Rezultat Bartlettovog testa pokazuje znacajnu korelaciju izmedu promatranih varijabli.
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Tablica 7. Bartlettov test

Value df p

Model 42.569 35 0.177

Chi-squared test za model — rezultat (42.569, df = 35, p = 0.177) takoder sugerira da

model dobro pristaje podacima, s p-vrijednostima ve¢im od 0.05.

Tablica 8. Faktorska optere¢enja

Factor 1 Uniqueness
Samoprocjena osobne obrazovne motivacije. 0.663 0.561
Nastavu lak$e pratim kada se metode i oblici rada izmjenjuju. 0.494 0.756
Zadovoljan/zadovoljna sam sa studijem koji pohadam. 0.492 0.758
Procjena mog zalaganja i uloZenog truda na teoretskim kolegijima. 0.453 0.794
Konkretna povratna informacija o mom radu mi je bitna. 0.430 0.815
Dobra ocjena me motivira. 0.428 0.817
Smatram da je povezivanje nastavnog gradiva s primjerima iz Zivota 0.412 0.830
Los$a ocjena me motivira. 0.408 0.834
Raduje me odlazak na stru¢nu praksu. 0.851
Procjena mog zalaganja i uloZenog truda na stru¢noj praksi. 0.882

Note. Applied rotation method is promax.

Stavke vezane za praktiénu nastavu imaju vrlo visoka optere¢enja (0.851, 0.882), sto

sugerira da su snazno povezane s izdvojenim faktorom.

Tablica 9. Usporedna analiza

Real data component eigenvalues  Simulated data mean eigenvalues

Factor 1* 2.862 1.515
Factor 2 1.306 1.374
Factor 3 1.075 1.234

Note. “*’= Factor should be retained. Results from PC-based parallel analysis.

U ovoj analizi usporeduju se stvarni eigenvalues sa simuliranim, Sto pokazuje da je prvi

faktor (2.862) znacajan u odnosu na simulirane vrijednosti (1.515).
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Grafikon 1. Graficki prikaz faktora
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Graficki prikaz pokazuje postojanje zajednicke dimenzije koja povezuje varijable
vezane uz obrazovnu motivaciju, zadovoljstvo studijem i ucinak prakti¢ne nastave.
Poseban je naglasak stavljen na prakti¢nu nastavu i njezinu primjenu u stvarnom Zivotu,
a dobiveni nalazi pruzaju implikacije za obrazovne politike i strategije koje bi trebale
odgovarati na razli¢ite potrebe studenata i doprinijeti njihovoj zaposljivosti. Razli¢ite
zivotne okolnosti, zrelost i iskustvo studenata direktno utje¢u na njihove pristupe i
potrebe u obrazovnom procesu, a obrazovanje odraslih, koje zahtijeva integraciju teorije

i prakse, mora uzeti u obzir navedene specifi¢nosti.

Rasprava i zakljucak

Istrazivanjem analize stavova studenata o prakti¢noj i teoretskoj nastavi, online pristupu i
osobnoj motivaciji utvrdeno je da se s viSom razinom studija smanjuje pozitivno misljenje
o prakti¢noj komponenti, dok stavovi prema online nastavi postaju pozitivniji. Rezultati
ukazuju i na ve¢u ukljucenost studenata diplomskih studija u samoevaluaciji osobnog

angazmana. Implikacije se mogu usporediti s istrazivanjima autora koji istiu vaznost
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integracije razlicitih obrazovnih pristupa kako bi se poboljsala ukupna uéinkovitost
obrazovanja. Negativan koeficijent za stavove prema povezivanju nastavnog gradiva
s prakti¢nim primjerima sugerira da s pove¢anjem razine studija dolazi do smanjenja
vaznosti koju studenti pridaju prakti¢noj primjeni teorijskog znanja, sto dugoro¢no
moze negativno utjecati na njihovu zaposljivost.

Navedeno se moze staviti u kontekst promjena u obrazovnim prioritetima
i specijalizaciji $to se dogada na vi$im razinama studija. Knowles, Holton i Swanson
(2015) u sveobuhvatnom pregledu obrazovanja odraslih objasnjavaju kako se stavovi i
potrebe studenata tijekom obrazovnog procesa mijenjaju. Takoder, Guskey i Yoon (2009)
istrazuju ucinkovitost razli¢itih praksi profesionalnog razvoja, $to moze biti povezano s
promjenama u stavovima prema prakti¢noj nastavi u visim godinama studija.

S druge strane, pozitivan koeficijent za stavove prema ucinkovitosti online
nastave sugerira da studenti na vi$im razinama studija u ve¢oj mjeri prepoznaju njenu
vrijednost, prvenstveno zbog fleksibilnosti, $to je posebno relevantno za starije studente.
Prethodna istrazivanja, uklju¢ujudi rad Hattieja i Timperleya (2007) takoder podrzavaju
tezu da online nastava moze poboljsati angazman i rezultate ucenja, $to objasnjava
pozitivne stavove starijih studenata. I prema istrazivanju O’Reillyja (2017), online
nastava ima znacajan utjecaj na obrazovanje odraslih, posebno u kontekstu intenzivnijeg
angazmana polaznika. Potrebno je naglasiti i moguénosti povratne informacije u online
ucenju $to uklju¢uje komunikaciju na individualnoj i na razini grupe s prilikama za
individualni dijalog ili samorefleksiju, pri ¢emu svaki oblik ima svoje prednosti i nadine
maksimiziranja korisnosti (Surrey Learning Lab 2020).

Pozitivan koeficijent za samoevaluaciju angazmana u nastavi sugerira da studenti
na vi$im razinama studija imaju vi$u percepciju vlastitog doprinosa. Perry i Deemer
(2016) isticu kako ciljevi postignuda i samoregulacija utje¢u na angazman i misljenja,
$to moze objasniti pozitivne stavove starijih studenata. Tough (1971) istrazuje nadine
na koje odrasli uc¢e kroz samostalne projekte i varijaciju razine motivacije s razinom
studija, $to dodatno objasnjava rezultate provedene analize, a Trowler (2010) pruza
pregled literature o angazmanu studenata, naglasavajudi vaznost razli¢itih pristupa i
strategija te podrzava misljenje da razina studija moze utjecati na percepciju angazmana.
Prema Zepke i Leach (2010), klju¢ne strategije za poboljsanje obrazovnog angazmana
ukljuc¢uju prilagodbu nastavnih metoda individualnim potrebama, pruzanje podrske te

poticanje interakcije medu studentima i nastavnicima.
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U istrazivanju je provedena i faktorska analiza u cilju utvrdivanja povezanosti
varijabli koje se odnose na motivaciju studenata i zadovoljstvo studijem. Rezultati su
ukazali na visoka faktorska optereéenja za varijable $to sugerira da su iskustva s prakti¢cnom
nastavom posebno vaznaza motivaciju studenata i njihovo ukupno zadovoljstvo studijem.
Navedeno moze posluziti kao osnova za daljnje istrazivanje i prilagodbu obrazovnih
programa, s ciljem pobolj$anja motivacije kao klju¢nog ¢imbenika obrazovne uspjesnosti
pojedinca. Ogranicenje istrazivanja je izostanak analize specifi¢nih obrazovnih metoda,
zbog ¢ega preporuke za budude radove ukljucuju dublju analizu razli¢itih pristupa i
strategija koje bi mogle pruziti dodatne uvide u u¢inkovitost obrazovnog procesa.

Rezultati ukazuju i na potrebu za kontinuiranim prilagodavanjem obrazovnih
politika kako bi se potaknula ravnoteza izmedu teorije i prakse, te uvele strategije koje
uzimaju u obzir promjenjive potrebe studenata u razli¢itim fazama njihovog Zivota i
obrazovanja. Implementacija metoda aktivnog ucenja i problem-based learning pomaze
u veéem usmjerenju pozornosti na prakti¢nu nastavu, $to pruza dugorocne koristi
usmjerene zaposljivosti i osobnoj motivaciji studenata. Obrazovne politike trebaju biti
fleksibilnije i prilagodene razlic¢itim fazama zivota i obrazovanja pojedinca, kako bi se
poboljsala uc¢inkovitost nastave i povecale profesionalne moguénosti buducih generacija.

Zaklju¢no, istraZivanje je pruzilo uvide i smjernice za razvoj obrazovnih strategija
koje mogu unaprijediti obrazovni proces. Razumijevanje opisanih dinamika moze
pomoéi u oblikovanju obrazovnih politika koje odgovaraju trenutnim potrebama
studenata i predvidaju budule izazove i prilike u obrazovanju. Potrebno je razviti
kurikulume koji usko integriraju prakti¢ne aspekte i teorijske koncepte kako bi studenti

imali sveobuhvatno obrazovanje koje ¢e ih u¢inkovito pripremiti za profesionalni svijet.
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Education at the Crossroads of Maturity -
Students’ Attitudes Towards Practice, Theory,
and Personal Engagement

Abstract: In the context of persistent challenges wthin the field of adult education,
understanding students’ attitudes towards key aspects of the educational process is paramount.
Consequently, during the academic year 2023/24, an anonymous questionnaire was conducted
to analyse the perspectives of 93 undergraduate and graduate part-time study students. The
research investigated the impact of academic level on attitudes regarding professional practice,
theoretical concepts, online accessibility, and self-assessment of personal engagement. Regression
analysis and analysis of variance revealed that, as academic level increases, positive attitude
towards the practical component of education diminish. This aligns with research indicating
that higher academic status may reduce emphasis on practical aspects of teaching. Conversely,
factor analysis demonstrated that experiences with practical teaching, exhibiting a high factor
loading, significantly influence academic motivation. A higher academic level exhibited a positive
correlation with attitudes towards the efficacy of online classes, suggesting that more mature
respondents recognise its value more readily. Self-assessment of engagement in classes displayed a
significant positive coeficient, indicating greater involvement amongst graduate students. These
findings offer potential guidance for the development of educational policies that better address

students’ needs and enhance the employability of future graduates.

Keywords: adult education, motivation, self-assessment, educational policies, employability
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